
Factores de Coagulación: Pilares Claves en la 

Hemostasia 

La coagulación sanguínea es un proceso vital que evita la pérdida excesiva 

de sangre en caso de lesiones. Los factores de coagulación desempeñan 

un papel central en este proceso, orquestando una secuencia compleja de 

eventos que culminan en la formación de un coágulo. Este artículo explora 

la importancia de los factores de coagulación, su clasificación y su función 

esencial en la hemostasia. 

Clasificación de los Factores de Coagulación: 

Los factores de coagulación se clasifican en dos grupos principales: los 

factores de la vía intrínseca y los factores de la vía extrínseca. 

1. Vía Intrínseca: 

• Inicia en la propia sangre. 

• Incluye los Factores I (Fibrinógeno), II (Protrombina), V, VIII, 

IX, X, XI y XII. 

2. Vía Extrínseca: 

• Comienza fuera de la sangre, generalmente debido a una 

lesión. 

• Incluye los Factores III (Factor Tisular) y VII. 

 

 

Funciones de los Factores de Coagulación: 

1. Fibrinógeno (Factor I): 

• Es una proteína soluble que se convierte en fibrina durante la 

coagulación. 

• La fibrina forma una red que estabiliza el coágulo. 

2. Protrombina (Factor II): 

• Es convertida en trombina durante la coagulación. 

• La trombina es crucial para la conversión del fibrinógeno en 

fibrina. 



3. Factores de Vía Común (V, X): 

• Desempeñan un papel clave en la convergencia de las vías 

intrínseca y extrínseca. 

• Activan la protrombina para formar trombina. 

4. Factores de la Vía Intrínseca (VIII, IX, XI, XII): 

• Participan en la formación del complejo de activación de 

tromboplastina parcial (PTT). 

• Contribuyen a la activación de la cascada de coagulación. 

5. Factor Tisular (III): 

• Inicia la vía extrínseca al entrar en contacto con la sangre 

debido a una lesión. 

• Forma un complejo con el Factor VII. 

 

Importancia Clínica: 

1. Trastornos Hemorrágicos: 

• La deficiencia de uno o más factores de coagulación puede 

resultar en trastornos hemorrágicos, como la hemofilia. 

• La hemorragia excesiva puede ocurrir debido a la incapacidad 

del sistema de coagulación para formar coágulos de manera 

efectiva. 

2. Trombosis y Embolia: 

• Un desequilibrio en la cascada de coagulación puede llevar a 

la formación de trombos, aumentando el riesgo de trombosis 

y embolia. 

3. Monitoreo en Cirugías: 

• En intervenciones quirúrgicas, especialmente las que 

involucran grandes pérdidas de sangre, es crucial evaluar y 

corregir los niveles de factores de coagulación para prevenir 

hemorragias. 

 

 



Diagnóstico y Tratamiento: 

1. Pruebas de Coagulación: 

• Incluyen el tiempo de protrombina (TP) y el tiempo de 

tromboplastina parcial (PTT), que evalúan la eficiencia de las 

vías extrínseca e intrínseca, respectivamente. 

2. Terapia de Reemplazo: 

• La terapia con concentrados de factores de coagulación es 

esencial para corregir deficiencias y prevenir complicaciones 

hemorrágicas. 

 

Conclusión: 

Los factores de coagulación son esenciales para la hemostasia normal y 

son cruciales para mantener el equilibrio entre la coagulación y la 

anticoagulación. Un entendimiento profundo de estos factores, sus 

funciones y su relación en la cascada de coagulación es fundamental para 

el diagnóstico y tratamiento efectivo de trastornos hemorrágicos y 

trombóticos, asegurando así la salud y la integridad del sistema vascular. 

 


